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PLANO DE ENSINO 

Plano de ensino adaptado, em caráter excepcional e transitório, para substituição de aulas 

presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a pandemia do novo coronavírus – COVID-

19, em atenção à Portaria MEC 544, de 16 de junho de 2020 e à Resolução 140/2020/CUn, de 24 de 

julho de 2020 

I - IDENTIFICAÇÃO: 

Nome da disciplina: Tópicos Especiais em Nutrição: Métodos para estudos tipo Censo de rótulos 

de alimentos em mercados de autosserviço 

Código: NTR  

Carga Horária semestral: 15 h/a 

Ano / semestre: 2020/1 

Horário: Cinco encontros de 2h30min cada. 

CONHECIMENTOS PRÉVIOS NECESSÁRIOS OBTIDOS PARA CURSAR ESTA DISCIPLINA: NTR 

1318000 - Métodos de Pesquisa de Nutrição em Produção de Refeições 

 

Professores:  

Rossana Pacheco da Costa Proença (Linha 3 – 0,5 h/a) – e-mail: rossana.costa@ufsc.br 

(Responsável) 

Paula Lazzarin Uggioni (Linha 3 – 0,5 h/a) – e-mail: paula.uggioni@ufsc.br 

 

Professora convidada: 

Vanessa Mello Rodrigues (Pós-doutoranda Linha 3) - email: v.mellorodrigues@yahoo.com.br 

Colaboradora:  
Mariana Vieira dos Santos Kraemer (doutoranda Linha 3) - e-mail: marianavskraemer@gmail.com 
 

II - EMENTA: Legislação brasileira de rotulagem de alimentos. Histórico das coletas já realizadas 

pelo Núcleo de Pesquisa em Nutrição de Refeições (NUPPRE-UFSC). Apresentação de trabalhos 

e artigos relacionados com cada coleta/banco de dados. Detalhamento das coletas de dados que 

utilizaram o software EpiCollect. Coleta de dados 2020 – Consórcio FoodSwift: treinamento, 

construção do banco de dados, controle de qualidade dos dados, criação de bancos de dados 

específicos. Atividade prática de coleta e tabulação de dados. 

III - OBJETIVO: Discutir a legislação brasileira de rotulagem de alimentos e apresentar a 

metodologia aplicada pelo Núcleo de Pesquisa em Nutrição de Refeições (NUPPRE-UFSC) para a 

coleta e a criação do banco de dados de rótulos de alimentos industrializados disponíveis à venda 

em mercados de autosserviço, como supermercados e redes de atacados.  

 

 

 

 



 

IV - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO, CRONOGRAMA E METODOLOGIA DE ENSINO / 

DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA 

 

Plano presencial (antes da pandemia) - Não é o caso, disciplina nova e eventual 

Plano a ser considerado equivalente, em caráter excepcional e transitório na vigência da 

pandemia COVID-19  

DATA CONTEÚDO 

ATIVIDADE 

SINCRONA (S) / 

ASSÍNCRONA (A) 

PLATAFORMA 

INDICADA 

Aula 1 

Apresentação do plano de ensino. 

Legislação; RDC nº 259/2002, nº 359/2003, 

nº 360/2003, nº 54/2012 e outras 

pertinentes. 

S Moodle 

Aula 2 

Histórico das coletas de Censos de rótulos 

NUPPRE/PPGN/UFSC já realizadas: 

a. Coletas de dados 2010 - Formulários 

b. Coleta de dados 2011 - Formulários 

c. Coleta de dados 2013 - EpiCollect 

d. Coleta de dados 2014 - EpiCollect 

S Moodle 

Aula 3 

Detalhamento das coletas de dados de 

2013 e 2014 que utilizaram o EpiCollect. 

Apresentação de estudos subsequentes 

que utilizaram/utilizarão esses bancos de 

dados. 

S Moodle 

Aula 4 

Coleta 2020: 

a. Treinamento para coleta de dados, 

conforme normas do Consócio Food Switch   

b. Explicação da atividade prática de coleta 

de dados 

S Moodle 

Aula 5 

Coleta 2020: 

a. Construção do banco de dados 

b. Controle de qualidade dos dados 

c. Criação de bancos de dados específicos 

e. Discussão sobre a atividade prática de 

coleta de dados 

S moodle 

 



V - CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: A avaliação dos conteúdos ministrados ocorre, a cada momento, 

a partir do desempenho do aluno nas atividades propostas, feitas em aula e enviadas via moodle, 

sendo essencial a sua presença e participação. 

 

VI - DIREITOS AUTORAIS E PRIVACIDADE  

As aulas estão protegidas pelo direito autoral. Baixar, reproduzir, compartilhar, comunicar ao 

público, transcrever, transmitir, entre outros, o conteúdo das aulas ou de qualquer material didático-

pedagógico só é possível com prévia autorização.  

Respeite a privacidade e os direitos de imagem tanto dos docentes quanto dos colegas. Não 

compartilhe prints, fotos e similares, sem a permissão explícita de todos os participantes.  

O(a) estudante que desrespeitar esta determinação estará sujeito(a) a sanções disciplinares 

previstas no Capítulo VIII, Seção I, da Resolução 017/CUn/1997. 
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