UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 
CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO 

Plano de ensino adaptado, em caráter excepcional e transitório, para substituição de aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a pandemia do novo coronavírus – COVID-19, em atenção à Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020 e à Resolução 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020”. 

PLANOS DE ENSINO 

I - IDENTIFICAÇÃO: 
Nome da Disciplina: Metodologia da Pesquisa em Nutrição

Trata-se de plano a ser considerado equivalente, em caráter excepcional e transitório na vigência da pandemia COVID-19, à disciplina Metodologia da Pesquisa em Nutrição 1 e 3. 

Código: NTR1315000 

Professora Responsável: Paula Lazzarin Uggioni (paula.uggioni@ufsc.br) (2 créditos)         

Cristine Garcia Gabriel (cristineggab@gmail.com) (2 créditos) 

Trata-se de plano a ser considerado equivalente, em caráter excepcional e transitório na vigência da pandemia COVID-19, à disciplina Metodologia da Pesquisa em Nutrição 2. 

Código: NTR 1316000 

Professor Responsável: Erasmo Benício Santos de Moraes Trindade (erasmotrindade@gmail.com; erasmo.trindade@ufsc.br) (1,5 crédito) 

Elisabeth Wazlawik (e.wazlawik@ufsc.br) (1 crédito) 

Fernanda Hansen (fernanda.hansen@ufsc.br) (1,5 crédito) 

Carga Horária: 60 h/a 

Carga horária semanal: 04 h/a

Ano/semestre: 2020/2 

Horário: terças-feiras 13:30 h - 17:00 h
Paralelamente, cada pós-graduando deverá desenvolver, apresentar e discutir com o seu orientador:

- A análise temática

- A pergunta de partida
Linha 1: Diagnóstico e intervenção nutricional em coletividades 

Linha 2: Estudo dietético e bioquímico relacionado com o estado nutricional 

Linha 3: Nutrição em produção de refeições e comportamento alimentar
II  -EMENTA
Princípios da filosofia da ciência. O método científico. Etapas da ´pesquisa. Técnicas de apresentação oral e escrita de trabalhos científicos.

III - OBJETIVO 
Realizar apresentações e discussões orientadas sobre o método científico, oportunizando a reflexão da estrutura dos trabalhos individuais de dissertação em Nutrição.

IV - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E CRONOGRAMA
	DATA
	MÓDULO E CONTEÚDO
	PROFESSORES
	ATIVIDADE

SÍNCRONA/ASSÍNCRONA
	PLATAFORMA INDICADA

	Semana 1

17/11/2020
	Como é a disciplina?

Apresentação da disciplina – ênfase na importância de leitura do material disponível (momentos assíncronos).
Divisão dos alunos e discussão sobre aspectos de apresentação e trabalho final individual.

Discussão sobre o exercício final

	Todos
Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3
(Prof. Responsável: Beth; Paula)
	Atividade síncrona: discussão sobre as apresentações e atividades
(13:30 - 15:00) 
Atividade assíncrona: leitura e seleção dos artigos disponíveis para elaboração da resenha (Anexo 1).
(15:00 – 17:00) 
	Big Blue Button via Moodle
Plataforma Moodle

	Semana 2

24/11/2020
	Atividade a ser desenvolvida

Leitura e elaboração da resenha do tema (Anexo 1).

Preparo da apresentação e do debate (grupos 1 e 2, respectivamente – ver anexo 2), do capítulo 1 do livro (Pergunta de partida) (Anexo 2).

Elaboração de resenha do capítulo 1 do livro (Pergunta de partida), pelos grupos que não estão contemplados na apresentação e debate. 


	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3
	Atividade assíncrona:

preparo do seminário, debate e elaboração das resenhas.
	Plataforma Moodle

	Semana 3

01/12/2020
	A redação científica (Leitura)

VOLPATO, G. A comunicação científica. In: (Ed.). Bases teóricas para a redação científica. São Paulo: Cultura Acadêmica, 2007. cap. 103-123 p., p.125  ISBN 978-85-98605-15-9.

Etapas do procedimento científico

Discussão baseada em: QUIVY, R.; CAMPENHOUD, L. V. Manual de investigação em ciências sociais. Lisboa: Gradiva, 5ª ed., 284 p., 2008.
1ª Etapa: A pergunta de partida

	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3

(Prof. Responsável: Paula)
	Atividade assíncrona:  leitura do material (A redação científica) e vídeo  
Canal Prof. Gilson Volpato. Série: Minutos da Redação Científica (http://www.gilsonvolpato.com.br/videos_detalhes.php?area_video_txt=cursos) 
    (13:30 - 15:00)

Atividade síncrona: apresentação, debate e discussão  (15:00 – 17:00)


	Plataforma Moodle
Big Blue Button via Moodle

	Semana 4

08/12/2020

	Etapas do procedimento científico

Discussão baseada em: QUIVY, R.; CAMPENHOUD, L. V. Manual de investigação em ciências sociais. Lisboa: Gradiva, 5ª ed., 284 p., 2008.

2ª Etapa: A exploração

	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3

(Prof. Responsável: Beth)
	Atividade assíncrona:  leitura e preparo do material (13:30 - 15:00)

Atividade síncrona: apresentação, debate e discussão  (15:00 – 17:00)
	Plataforma Moodle
Big Blue Button via Moodle

	Semana 5

02/02/2020

	Etapas do procedimento científico

Discussão baseada em: QUIVY, R.; CAMPENHOUD, L. V. Manual de investigação em ciências sociais. Lisboa: Gradiva, 5ª ed., 284 p., 2008.

3ª Etapa: A problemática – o referencial teórico

	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3

(Prof. Responsável: Fernanda)
	Atividade assíncrona:  leitura e preparo do material (13:30 - 15:00)

Atividade síncrona: apresentação, debate e discussão  (15:00 – 17:00)
	Plataforma Moodle
Big Blue Button via Moodle

	Semana 6

09/02/2020
	Etapas do procedimento científico

Discussão baseada em: QUIVY, R.; CAMPENHOUD, L. V. Manual de investigação em ciências sociais. Lisboa: Gradiva, 5ª ed., 284 p., 2008.

4ª Etapa: A construção do modelo de análise


	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3

(Prof. Responsável: Erasmo)
	Atividade assíncrona:  leitura e preparo do material (13:30 - 15:00)

Atividade síncrona: apresentação, debate e discussão  (15:00 – 17:00)
	Plataforma Moodle
Big Blue Button via Moodle

	Semana 7

16/02/2021
	Dia não letivo
	
	
	

	Semana 8

23/02/2021

	Etapas do procedimento científico

Discussão baseada em: QUIVY, R.; CAMPENHOUD, L. V. Manual de investigação em ciências sociais. Lisboa: Gradiva, 5ª ed., 284 p., 2008.

5ª Etapa: A observação
	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3

(Prof. Responsável: Cristine)
	Atividade assíncrona:  leitura e preparo do material (13:30 - 15:00)

Atividade síncrona: apresentação, debate e discussão  (15:00 – 17:00)

Construção coletiva da pergunta de partida 
	Plataforma Moodle
Big Blue Button via Moodle

	Semana 9

02/03/2021

	Etapas do procedimento científico

Discussão baseada em: QUIVY, R.; CAMPENHOUD, L. V. Manual de investigação em ciências sociais. Lisboa: Gradiva, 5ª ed., 284 p., 2008.

6ª Etapa: A análise das informações
7ª Etapa: As conclusões
	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3

(Prof. Responsável: Beth e Cristine)
	Atividade síncrona: apresentação, debate e discussão  (13:30  – 17:00)

Construção coletiva da pergunta de partida 
	Plataforma Moodle
Big Blue Button via Moodle



	Semana 10

09/03/2021
	Apresentação dos trabalhos finais 


	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3
	Atividade síncrona: (13:30  – 17:00) discussão dos vídeos finais (aluno responsável pela avaliação e professor da linha)
	Big Blue Button via Moodle

	Semana 11

16/03/2021   
	Apresentação dos trabalhos finais 
Avaliação da disciplina

	Todos

Atividade conjunta das linhas 1, 2 e 3
	Atividade síncrona: discussão dos vídeos finais (aluno responsável pela avaliação e professor da linha)
	Big Blue Button via Moodle

	Semana 12

23/03/2021
	Dia não letivo
	
	
	


V - METODOLOGIA DE ENSINO 
As atividades síncronas serão realizadas por web-conferência no ambiente virtual. Na parte síncrona, os encontros serão realizados na plataforma https://conferenciaweb.rnp.br/webconf. As atividades serão registradas na plataforma Moodle. Seus recursos podem ser observados em diversos tutoriais. 
Nas atividades assíncronas são disponibilizados materiais para leitura e vídeos.
Nas atividades síncronas (interações do professor com os alunos por webconferência) serão realizadas explicação do conteúdo com o auxílio de slides e esclarecimento de dúvidas. 

Os seminários sobre os capítulos do livro de Quivy & Campenhoud deverão ter exemplos ligados à Nutrição. Para cada seminário, serão designados (sorteados) alunos para apresentação e outros para iniciar a discussão sobre o tema (seja, um grupo de alunos será responsável por fazer a condução da discussão). A apresentação deverá ser postada na quinta-feira que antecede a apresentação em tarefa aberta na plataforma Moodle.
 Todos os alunos deverão fazer a leitura prévia do capítulo. Os alunos que não apresentarão o capítulo e não forem os debatedores no respectivo dia, deverão postar uma resenha sobre o capítulo apresentado e discutido em aula. A resenha deve ser postada até o dia anterior à respectiva aula, também na plataforma Moodle. As regras para elaboração dessa resenha estão disponíveis no Anexo 1.
A partir dos temas indicados (Anexo 1), cada aluno deverá escolher um artigo e elaborar uma resenha que deverá ser postada na plataforma Moodle, até o dia 08/12/2020.

Apresentação final: O aluno deverá fazer uma gravação (até 10 min) e postar na plataforma Moodle na quinta-feira anterior a sua apresentação. Serão sorteados alunos para fazerem a avaliação dessas apresentações (também postadas no Moodle) e conduzir junto com o professor responsável pela linha as discussões sobre a apresentação. 
VI - CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
A avaliação dos conteúdos ministrados ocorre, a cada momento, a partir do desempenho do aluno nas atividades propostas. A avaliação será baseada na realização das atividades propostas (resenhas individuais, seminários e apresentação final). Especial atenção será dada tanto para o cumprimento do tempo disponível para cada apresentação quanto para a postura e a profundidade científica no momento da arguição e da discussão com professores e colegas. A avaliação do trabalho final compreenderá a exposição oral dos respectivos conteúdos.
	ATIVIDADE
	PESO

	Resenhas
	10

	Seminário 
	30

	Trabalho Final
	30

	Assiduidade e Participação
	30


VII - DIREITOS AUTORAIS E PRIVACIDADE 
As aulas estão protegidas pelo direito autoral. Baixar, reproduzir, compartilhar, comunicar ao público, transcrever, transmitir, entre outros, o conteúdo das aulas ou de qualquer material didático-pedagógico só é possível com prévia autorização. 

Respeite a privacidade e os direitos de imagem tanto dos docentes quanto dos colegas. Não compartilhe prints, fotos, etc., sem a permissão explícita de todos os participantes. 

O(a) estudante que desrespeitar esta determinação estará sujeito(a) a sanções disciplinares previstas no Capítulo VIII, Seção I, da Resolução 017/CUn/1997.
VIII – BIBLIOGRAFIA E LEITURAS SUGERIDAS
http://www.admbrasil.com.br/abnt.htm
Volpato GL.  O método lógico para redação científica. Texto disponível em:

https://www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/view/932/1577.

https://www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/view/932
https://www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/view/932/1577
Neusa Teresinha Massoni, Marco Antônio Moreira, Maria Teresinha Xavier Silva. Revisitando a noção de “Método Científico”. Revista Thema. 2018, Volume 15, Nº 3. Disponível em: http://periodicos.ifsul.edu.br/index.php/thema/article/view/1057/863
Pedroso Delgado, Jorge César No existirá ciência sin método científico Archivo Médico de Camagüey, vol. 16, núm. 2, abril, 2012, pp. 140-142. Disponível em: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=211122355002.

Vieira, Américo Augusto Nogueira, Clemente, Ademir, Dias, Guilherme Ataíde, & Franca Filho, Marcílio Toscano. (2017). Metodologia Científica no Brasil: ensino e interdisciplinaridade. Educação & Realidade, 42(1), 237-260. Disponível em: https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2175-62362017000100237https://www.scielo.br/pdf/edreal/v42n1/2175-6236-edreal-42-01-00237.pdf
Souza Rogério. A importância de fundamentos robustos em metodologia científica. J. bras. pneumol.  [Internet]. 2018  Oct [cited  2020  July  31] ;  44( 5 ): 350-351. Disponíveis em: https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1806-37132018000500350
https://www.scielo.br/pdf/jbpneu/v44n5/1806-3713-jbpneu-44-05-00350.pdf
Braile Domingo M.. Valorizando a qualidade da pesquisa científica. Rev Bras Cir Cardiovasc  [Internet]. 2013  Sep [cited  2020  July  31] ;  28( 3 ): I-III. Disponível em: https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-76382013000300001

https://www.scielo.br/pdf/rbccv/v28n3/v28n3a01.pdf
BIANCHETTI L, NETTO MACHADO AM. A bússola do escrever: desafios e estratégias na orientação de teses e dissertações. Florianópolis: Editora da UFSC; São Paulo: Cortez, 408 p., 2002.
BOUDON R. Métodos da sociologia. 2 ed., Petrópolis: Vozes, 1973.

BRUYNE P, HERMAN J, SCHOUTHEETE M. Dinâmica da pesquisa em ciências sociais. 2. ed. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 251 p., 1982.

CLAUDIO MC. A prática da pesquisa. São Paulo: McGraw-Hill, 1977.

CONTANDRIOPOULOS AP, CHAMPAGNE F, POTVIN L, DENIS JL, BOYLE P. Saber preparar uma pesquisa: definição estrutura financiamento. São Paulo – Rio de Janeiro: Hucitec - Abrasco, 1997.

ECO U. Como se faz uma tese. São Paulo: Editora Perspectiva, 2003.

FAZITO D. O método científico. Barbacena: Jornal Unipac, ano 2, no.6, 1999.  

GODOY AS. Introdução à pesquisa qualitativa e suas possibilidades. RAE, São Paulo, v.35, n.2, p.57-63, 1995. 

GODOY AS. Pesquisa qualitativa: tipos fundamentais. RAE, São Paulo, v.35, n.3, p.20-29, 1995.

GONSALVES, EP. Conversas sobre iniciação à pesquisa científica. 3a. Ed. Campinas, SP: Editora alínea, 2003. 80p.
GOODE WJ, HATT PK. Métodos em pesquisa social. 6 ed. São Paulo: Nacional, 477 p., 1977.

KERLINGER FN. Metodologia da pesquisa em ciências sociais: um tratamento conceitual. São Paulo: EPU, 378 p., 1979.

KUHLMANN Jr., M. Produtivismo acadêmico, publicação em periódicos e qualidade das pesquisas. Cadernos de Pesquisa v.45 n.158 p.838-855 out./dez. 2015

LAKATOS EM, MARCONI MA. Metodologia do trabalho científico: procedimentos básicos, pesquisa bibliográfica, projeto e relatório, publicações e trabalhos científicos. 2 ed. São Paulo: Atlas, 198 p., 1987.

MINAYO MCS, DESLANDES SF, CRUZ NETO O, GOMES R. Pesquisa Social: Teoria, método e criatividade. Petrópolis: Vozes, 1994.

NORTHEDGE A. Técnicas para estudar com sucesso. Tradução: Susana M. Fontes e Arlene D. Rodrigues. The Open University. Florianópolis: Ed. da UFSC, 248p., 1998.

QUIVY R, CAMPENHOUD LV. Manual de investigação em ciências sociais. Lisboa: Gradiva, 5ª ed., 284 p., 2008.

PEREIRA, JCR. Análise de dados qualitativos. São Paulo: EDUSP/FAPESP, 1999.

PERROTTA, C. Um texto pra chamar de seu - preliminares sobre a produção do texto acadêmico. São Paulo: Martins fontes, 2004.

PRADO, SD et al. Alimentação e nutrição como campo científico autônomo no Brasil: conceitos, domínios e projetos políticos. Rev. Nutr., Campinas, 24(6):927-937, nov./dez., 2011

RICHARDSON, R.J. Pesquisa Social: métodos e técnicas. São Paulo, Atlas, 1999.

RUDIO FV. Introdução ao projeto de pesquisa científica. Petrópolis: Vozes, 128 p., 1986.

TURATO ER. Tratado da metodologia da pesquisa clínico-qualitativa: construção teórico-epistemológica, discussão comparada e aplicação nas áreas da saúde e humanas. Petrópolis: Vozes, 2003

TRIVIÑOS ANS. Introdução à pesquisa em ciências sociais: a pesquisa qualitativa em educação. São Paulo: Atlas, 175 p., 1987.

VASCONCELOS FAG. A ciência da nutrição em trânsito: da nutrição e dietética à nutrigenômica. Rev. Nutr., Campinas, 23(6):935-945, nov./dez., 2010

VOLPATO GL. Ciência: da Filosofia à publicação. Jaboticabal: FUNEP, 1998.

YIN RK. Estudo de caso: planejamento e métodos. São Paulo: Bookman, 2 ed, 2004.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 
CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO 
Disciplina: Metodologia da Pesquisa em Nutrição

ANEXO 1

SEMANA 1. Leitura de artigos e elaboração de resenha crítica

	Para essa atividade, os alunos deverão fazer a leitura dos artigos sugeridos nos temas (disponíveis na plataforma Moodle), escolher “um” artigo e fazer uma resenha.  

Essa resenha não deve ultrapassar duas páginas (espaçamento 1,5, letra Times 12). 
Ver modelo de como elaborar uma resenha na plataforma Moodle. 




Tema 1: O campo da pesquisa em Alimentação e Nutrição 

- VASCONCELOS FAG. A ciência da nutrição em trânsito: da nutrição e dietética à nutrigenômica. Rev. Nutr., Campinas, 23(6):935-945, nov./dez., 2010.

- PRADO, SD et al. Alimentação e nutrição como campo científico autônomo no Brasil: conceitos, domínios e projetos políticos. Rev. Nutr., Campinas, 24(6):927-937, nov./dez., 2011.
Tema 2: Discutindo alguns tópicos sobre Ciência 

- RIOS, E. R. G. O.  et al. Senso comum, ciência e filosofia - elo dos saberes necessários à promoção da saúde. Ciência & Saúde Coletiva, v. 12, n. 2, p. 501-509, 2007. 
- CASTRO, R. C. F. Impacto da Internet no fluxo da comunicação científica em saúde. Rev Saúde Pública, v. 40, p. 57-63, 2006. 
Tema 3: Ética na pesquisa científica

- FAPESP. Código de boas práticas científicas, 2014.
- KUHLMANN Jr., M. Produtivismo acadêmico, publicação em periódicos e qualidade das pesquisas. Cadernos de Pesquisa v.45 n.158 p.838-855 out./dez. 2015
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ANEXO 2

Semana 2 a 9: Distribuição dos capítulos para seminários
Cada aluno apresentador deve destacar as principais ideias de cada capítulo, preparando uma apresentação a respeito e sugerindo pontos para discussão (lembrando que os exemplos devem ser relacionados a nutrição). Salienta-se a necessidade de especial atenção com o tempo disponível para apresentação (20 - 30 minutos). 
	Seminário


	Alunos responsáveis pela apresentação
	Alunos responsável pela discussão

	QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de Investigação em Ciências Sociais. 5 ed. Lisboa: Gradiva Publicações, 2008. 282 p. ISBN 978-972-662-275-8. 1ª Etapa: A pergunta de partida 

    
	Ana Clara
Ana Hávila

Andressa Laís
	Karla

Larissa Andressa

Larissa Candido

Laura

	QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de Investigação em Ciências Sociais. 5 ed. Lisboa: Gradiva Publicações, 2008. 282 p. ISBN 978-972-662-275-8 2ª Etapa: A exploração     

	Arthur
Barbara

Cínthia

Deizi


	Natália

Philipe

Sabrina

	QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de Investigação em Ciências Sociais. 5 ed. Lisboa: Gradiva Publicações, 2008. 282 p. ISBN 978-972-662-275-8 3ª Etapa: A problemática   


	Flora

Giovanna

Issana


	Lorena

Mariana Buôgo

Mariana Machado

Mariana Gabiatti

Murilo

	QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de Investigação em Ciências Sociais. 5 ed. Lisboa: Gradiva Publicações, 2008. 282 p. ISBN 978-972-662-275-8  4ª Etapa: A construção do modelo de análise   
	Karla

Larissa Andressa

Larissa Candido

Laura
	Thaíse

Tamara

Tatiana

Victória

	QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de Investigação em Ciências Sociais. 5 ed. Lisboa: Gradiva Publicações, 2008. 282 p. ISBN 978-972-662-275-8  5ª Etapa: A observação    


	Lorena

Mariana Buôgo

Mariana Machado

Mariana Gabiatti

Murilo
	Flora

Giovanna

Issana

	QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de Investigação em Ciências Sociais. 5 ed. Lisboa: Gradiva Publicações, 2008. 282 p. ISBN 978-972-662-275-8 6ª Etapa: A análise das informações   
	Natália

Philipe

Sabrina
	Arthur

Barbara

Cínthia

Deizi

	QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de Investigação em Ciências Sociais. 5 ed. Lisboa: Gradiva Publicações, 2008. 282 p. ISBN 978-972-662-275-8 7ª Etapa: As conclusões  

  
	Thaíse

Tamara

Tatiana

Victória
	Ana Clara

Ana Hávila

Andressa Laís
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ANEXO 3

Semana 10 a 12: Roteiro para elaboração do trabalho final (apresentação)
Cada aluno, individualmente, deverá formular a sua proposta de projeto de dissertação, seguindo o roteiro abaixo explicitado.

1. DEFINIÇÃO DO PROBLEMA DE PESQUISA E SUA RELEVÂNCIA

A partir das considerações analisadas nos diversos momentos da disciplina, solicita-se que cada aluno defina o seu problema de pesquisa, procurando salientar os principais aspectos que o justifiquem cientificamente, culminando com a PERGUNTA DE PARTIDA. 

2. OBJETIVOS DA PESQUISA

Os objetivos da pesquisa devem ser estabelecidos de forma geral e de forma detalhada, ou específica, permitindo uma melhor visualização das diversas etapas do trabalho.

Cada aluno disporá de, no máximo, 10 minutos para elaborar um vídeo com a sua proposta, salientando, não somente os pontos solicitados, como também as principais dificuldades para elaborar a proposta.

